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Arbeitsschwerpunkte

Was ist Mobbing? Wie sehen Mobbingsituationen aus? Wie begegnet man ihnen und
wie kann man diese kldaren und regeln, sodass sie sich im besten Fall, positiv fur alle
Beteiligten entwickeln.

Diese Themen mdchte ich gemeinsam mit den Schilerinnen und Schiilern erarbeiten,
um sie mit dem sensiblen Thema ,,Mobbing“ zu konfrontieren.

Mobbing ist das Resultat von Konflikten. Sie sind natirlicher Bestandteil des
Zusammenlebens, weshalb ein pdadagogisches und professionelles Vorgehen in
solchen Situationen vorauszusetzen ist.

Die Energie, die aus konflikttrachtigen Situationen bzw. aus Mobbing entsteht, ist in
vielen Fallen eine geladene, weshalb ein achtsamer und wertschatzender Rahmen
und Umgang besonders stark betont werden muss. Diese Energie, die durch eine
Mobbingsituation freigesetzt wird, kann auch umgemiinzt werden, um positive
Einflisse auf das Klassenklima und die Teamfahigkeit der Schilerinnen und Schiilern
untereinander zu bewirken.

Als Padagoge sehe ich es als Aufgabe und Ziel meines Berufs, den Menschen mit
denen ich arbeite, aus Konflikt bzw. Mobbingsituationen zu helfen und diese als
Entwicklungsgelegenheit wahrzunehmen.
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