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Beruf, AHS-Lehrerin, Psychologin, Kunst- und Ausdruckstherapeutin, Mobbingberaterin,
Ausbildungen: Mediatorin nachZiv.G. in Ausbildung

Arbeitsschwerpunkte: In meinen Tatigkeitsbereichen liegen meine Schwerpunkte in der Unterstlitzung,
Hilfeleistung und Starkung auf dem Weg zu sich und seiner eigenen Personlichkeit.
Dabei bediene ich mich unterschiedlicher Methoden und Konzepte, die vor allem
auf der Macht des Unbewussten, der Kreativitat und Phantasie, liegen.

Im schulischen wie auch in beruflichen Bereichen ist mir besonders wichtig,
Malinahmen gegen Mobbing zu etablieren, wie Aufklarung, Fortbildungen und
Workshops fiir Lehrkorper, Eltern und Schiilerinnen. Die Betonung lege ich hierbei
auf einen wertschatzenden und achtsamen Rahmen, in dem auch Konflikte zu
Losungen gefiihrt werden konnen.



